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MpuMepHoe MeHIo Ons yyawuxcsa obuteobpa3oBarernbHbIX WKOS BO3pacTHON rpynnbkl getn 7-11 net

1 geHb 1 Hegenn

o

“\//W

Ouepre-
%YQQ// Macca Muwessie sewectea () "NEEKM Buramithb MitHepanbHeie Belecysa (ur) Ne

Mpsers mﬂwr\ 'Em"’ nopUYHK EHHOCTb c‘

pU 3 b y u(mcan) B1, mr B2, mr C, mr A, MKF D, mr Ca Mg Fe K i F Se REL:

2 3 4 5 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 20

BRuHYKKA C aaenom 150/40 190 9.2 14.99 88.64 521.31 0,01 4.8 7.38 3.6 0,16 11K
Yau ¢ caxapom, nusarom 200/10 210 0.28 .06 1531 64,66 0,01 4.1 0.5 94 10.44 5.6 0,93 41,55 0.1 411
SAGnoxo 120 0.48 .48 11,76 56.4 0.04 0,02 12 19.2 13.2 108 2.64 333.6 0.01 386
Wroro 3a 3aBsTpak 520 9.97 15.53 115.71 642,37 0.04 0.04 +16.1 0.5 334 31.02 20 3.73 375.15 0.11
Cyn BepMiLiensesblii ¢ Macom 200/20 220 4,86 10,89 12,56 167,93 0,14 0,04 1.38 1616 0.14 15,05 57.31 12,07 0,77 110,18 001 111
TYARLW U3 CBUHUHBL 100 12,54 24.53 3.58 285,32 0.44 0.12 2,83 110.5 14.14 141.18 24.53 1.58 28238 0.01 0.05 283
Kawa rpeunesan pacceifivaran 200 10.13 6,99 45,76 286.06 0.34 0.17 0.48 28,6 0.08 23.33 2414 160.38 5.42 305.8 0.01 0.02 330
Hanutok 13 cyxadipykTos 200 0.44 0,02 25.77 112,66 0.02 0.55 29.6 23.42 18.8 13.2 0.95 148,42 394
Xne6 pwaHon 55 3.58 0.55 23.1 110 0.06 0.02 11 35.75 7.7 0.61 5115 0.03 0.02
WUroro 3a O6ep 775 31.55 42,98 110,77 961,97 0,98 0,37 524 3303 022 86,94 494 .44 217,88 9.33 897,93 0.02 0.1 0,03
Boineunoe wanenue 100 11.28 13.77 39.16 325.43 0.12 0.23 120.75 1,01 38.45 136.34 14,37 1.81 133.14 0.01 0.04 0,02 406
Coxk 200 1 0.2 20.2 92 .02 0.02 14 14 8 2.8 418
H6noxo 120 0,48 0,48 11.76 56.4 0.04 0.02 12 . 19.2 13.2 10.8 2,64 3336 0.01 386
Wroro 3a Monaxuk 420 12.76 14.45 71.12 473.83 0.18 0.27 12 120.75 1.01 7165 163.54 33.17 7.25 466,74 0.01 0.05 0.02
WToro 3a pexb 1715 54,28 72,96 297.6 2078.,17 1.2 0.68 33,34 451.55 1.23 191,99 689 271.05 20,31 1739,82 0.03 0.26 0.05




2 neHb 1 Hepenu

n IJHepre- 8 M P
Macca wuessie sewecTsa (r) Tk HTaMHUHbE MuHepanbHbie BewWwecraa (Mr) Ne
Mpuen ningw, Haumexosakve Gnioga P ey ek
o Pu X y | Yo | Bt | B2ur | Cowr | Awwr | D Ca P Mg Fe K ! F Se pen
2 3 5 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 20
Kawa "fpyx6a” w»naxas 260 19.7 10.41 52.65 382,98 0.18 0.23 173 53.52 0.14 17413 214.16 50.91 1.12 272.27 0.01 0.03 0.01 189
Macno cnnsoyHoe 15 0.12 10,88 0.2 89.15 0.02 67.5 0.2 36 4.5 0.08 0.03 45 6
Chbip NOpIMONKLIA 15 39 3.92 516 0.05 0.12 38.7 150 96 6.75 0,15 14.25 7
Kaxao Ha monoke 200 3.14 333 17.88 11542 0,04 0,16 6,58 22 0,53 125,42 1162 31 1.01 206,66 0,01 0.02 416
BUT3MUHHINDOBAHHLIR
BaTaH Roauf i 60 4.5 1.74 30.84 157.2 0.07 0.02 114 39 78 072 55,2
Wroro 1a 3asTpak 550 31.36 30.28 101,57 806,35 0,29 0,48 8.43 181.72 0.87 46455 469.86 96.54 3.03 552,88 0.02 0.05 0.01
Cyn kapTohentbHbiv C phiBHBIMKM 200 4,7 9,12 14,25 158,25 0,11 0.1 17,46 164.4 322 25,73 101.5 3091 1.21 5294 0,01 0,28 0,01 g5
XOHCEepBamMu
Tedbireny c coycom 70/50 120 10,12 23.68 17.4 323.6 0,31 0.12 544 70.68 0.36 37.61 126.03 2433 1.5 287,91 0.02 TIK
MaxapoHHbie U3nenus oTBaptbie 180 B.56 5.18 54.64 299.69 0.13 0.04 2592 0.08 22,71 70.42 12,81 1.3 96,93 218
Komnor us nbnox 200 0.08 0,08 21.92 89,2 0.01 2 38 22 1.8 05 56.2 390
Xneb g A 35 228 035 147 70 0.04 0.01 7 2275 49 0.39 32,55 0.02 0.01
Wroro 3a OBen 735 25.74 38.41 122,91 940.74 0.6 0.27 248 261 3.66 86.85 3229 74.75 49 100299 0.01 0.3 0.04
Brineyuoe ageme 100 11,28 13.77 39,16 32543 0,12 0.23 120.75 1.01 38.45 136.34 14.37 1.81 133,14 0.01 0,04 0.02 406
Cox 200 1 0.2 20.2 92 0.02 0.02 14 14 8 28 418
S6noxo 120 0.48 048 11.76 56,4 0.04 0.02 12 19.2 13.2 10.8 2.64 333.6 0.01 386
|Uroro 3a Monauuk 420 12,76 14.45 71.12 473.83 0.18 0.27 12 12075 1.01 71,65 163,54 3317 7.25 466.74 0.01 0.05 0.02
Yroro 3a neHb 1705 69.86 83.14 295.6 222092 1.07 1.02 45.33 56347 5,54 633,05 956.3 204.46 15.18 202261 0.04 04 0.07
3 peHb 1 Hepenu
MNuwessie seujectaa (r) IHEDIE: ButamuHbl MitHepansHbie Beujectaa (mr)
Macca Teckan Ne
MNpuem nuum, Hauuesosaxke Gnosa s ailinci
P 5 ® y H ey | Bl | B2wr | Cowr | A | D Ca P Mg Fe K 1 F Se ety
2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 i8 19 20 20
MyAuHr u3 Teopora c axewmom 120/40 160 19,6 74 50,11 344,86 0,08 0.31 0,88 84,94 0,49 184,35 243,19 324 113 181,48 0.01 0,04 249
Yai C HUIKUM cogepxanuem Caxapa 200 0,2 0,05 10,02 4131 0.01 0.1 0,5 5,25 8,24 44 0,85 251 0.1 411
fAAbnoko 120 048 0.48 11.76 56.4 0.04 0.02 12 19.2 13.2 10.8 2.64 333.6 0.01 386
BaTOH W i 20 1.5 0.58 10,28 52.4 0.02 0.01 338 13 26 0.24 184
Wroro 3a 3asrpak 500 21.78 8.51 B82.17 495,07 0.14 0.35 12,98 8544 . 0.49 21286 277.63 50.2 4.86 558,58 0.01 0.15
Cyn xaprodenbHbil C ropoXoM. 250 7.02 438 21.69 154.56 03 0.09 11.95 202 37.65 97.81 38.98 239 504.25 0.01 87
finos co cCaniuHon 250 16.42 3247 59,52 596.6 047 0.16 5,01 591.45 0,51 28.55 259.39 7046 244 406,06 0.04 RAL3
Yaii c 2 mumoHom 200/10 210 0.29 0.06 1531 64.66 0.01 44 05 94 10,44 56 0983 41,55 0.1 411
Xne6 pxaHoi 55 3.58 0,55 23.1 110 0.06 0.02 11 3575 1.7 081 51.15 0.03 0,02
Wroro 3a OBen 765 27,31 37.46 118.62 925.82 0,83 0.28 21.06 793,95 0.51 86,6 403,39 122,74 637 1.003.01 0.14 0.06
Buineutoe niaenue 100 11.28 13.77 39.16 32543 0.12 0.23 120.75 1.01 3845 136,34 1437 1.81 133,14 0.01 0.04 0,02 406
Cox 200 1 0.2 202 92 0.02 0.02 14 14 8 28 418
si6noko 120 0.48 048 11.76 56.4 0.04 0.02 12 19.2 132 10.8 264 333.6 0.01 386
Wiroro 3a MongHuxk 420 12.76 14.45 71.12 473.83 0.18 0,27 12 120.75 1.01 71,65 163.54 3317 7.25 466,74 0.01 0.05 0.02
Wroro 3a gens 1685 61,85 60.42 27291 1894.72 1.18 09 46,04 1000.14 201 370.85 844.56 206.11% 18.48 202833 0.02 0.34 0.08




4 pgexb 1 Hegenn

3Hepre-
Macca Mmyeswbie sewecTsa {r) Tueeckan Buramutnl MunepanbHe sewecraa (Mr) Ne
MNpuen maup, HaumeHoBaHue Grioga nopi{ni — pey
B X Y texan) Bl.wmr B2, mr C.oar A, 1xr D, wr Ca P Mg Fe K t F Se J
2 3 5 6 7 a 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 18 20 20
Trona-keb6ab u3 CBUHUHLL. 100 1581 288 12.06 379.74 0.5 0,18 1,11 12 0.08 36,68 1818 2778 19 309.68 0.01 0.06 TIK
Katua rpeyHeBan paccoieatan 220 10,57 7.07 48 297,66 0,35 0,18 144 29 008 31,73 2496 162,98 549 333 0,01 0,02 330 306
OBOLY2MY KOHCEPBNPOBAHHLIMN
200720
Yai ¢ caxapom, mmonom 200/10 210 0.29 0.06 15.31 64.66 0.01 4.1 05 9.4 10.44 56 0,93 41,55 0.1 411
Ba70H HOAUPOBAHKLIA 41 3.08 1.19 21,07 107,42 0.05 0.0t 7.79 26,65 5,33 0.49 37.72
Wtoro 3a 3aBTpax 571 29,75 38,12 96.44 849.48 03 0.38 6,65 415 0,16 85.6 468.49 201.69 8.81 721.95 0.02 9.18
Cyn kaprogp HbilA C AHLOM 200 2,67 4.23 13 101.05 0.1 0.08 15.6 182.16 0.18 22,13 67.42 22,03 1.01 450,16 83
Pary U3 0BOLLE! CO CEBMHWHOI C 280 128 255 46,75 468,75 046 0,22 75,46 267,85 87,84 204,13 67,64 2,98 1216,94 0.03 148 070
OBOLLAMU KOHCEPBMPOBAHHLIMU
250030
Hanurox u3 ABNox cyexsix 200 0.24 0.01 2046 83,69 0,22 033 12,63 847 33 07 64,22 394
Xneb pxaHoit 35 2.28 0.35 14.7 70 0.04 0.01 7 22,75 4.9 0.39 32,55 0,02 0.01
Wroro 3a Oben 715 18.09 30.09 84.91 72349 0.6 032 91.28 450,34 0,18 129.6 302,83 97.87 5.09 1763.87 0,05 0.01
BuineuHoe nigemue 100 11.28 13.77 39.16 32543 0.12 0.23 120.75 1.01 3845 136.34 14.37 1,81 133.14 0.01 0.04 0,02 406
Cox 200 1 0.2 20.2 92 0.02 0,02 14 14 8 28 418
si6noko 120 0.48 0.48 1176 56.4 0.04 0.02 12 19.2 13.2 10.8 264 33386 0.01 386
Wroro 3a Nongruk 420 12,76 1445 71.12 47383 0.18 027 12 120.75 1.01 71.65 163.54 33.17 7.25 466.74 0.01 0.05 0.02
Wroro 3a nexb 1706 60.6 82,66 26247 20468 168 0.97 109.93 612,59 1.35 286,85 934.86 332.73 21,15 2952.56 0.03 0.28 0.03
5 peHb 1 Hegenu
Muujestie sewjecraa (r) Smegee- BuramuHst MuHepansHbie sewecrsa (Mr)
Npuem nuuy, Haumerosanne 6moaa Macca THiECEn he
ROpHMM X Yy “7:::3" BY, mr B2, mr C.mr A, MKT D, mr Ca P Mg Fe K 1 F Se pey.
2 3 5 6 7 8 9 10 1 12 13 14 15 16 17 18 19 20 20
Kawia nwexxan 250 9.26 8.84 447" 286,51 0.26 0.21 1.61 48.95 0.12 164.84 227,27 58.13 1.49 2856 0.0t 0.04 199
Macno cnusgyHoe 10 0.08 7.25 0,13 66.1 0.01 45 0.13 2.4 3 0.05 0.02 3 6
Kaxao Ha monoke 200 3,14 333 17,88 115,42 0,04 0,16 6,58 22 0,53 12542 1162 31 1,01 206,66 0,01 0,02 416
BUTaMUHUINOOBAHHLIN
S6noxo 120 048 0.48 11.76 56.4 0.04 0.02 12 19.2 13.2 10.8 2,64 3336 0.01 386
Ea710H HOAWPOBAHHbIIL 60 4.5 1.74 30.84 157.2 0.07 0.02 114 33 78 0,72 55,2
Wroro 3a 3asTpak 640 17.46 2164 105.31 691.63 0.41 042 20.19 115.85 078 323.26 398.67 107.78 5.88 884.06 0.02 0,07
Lt 13 ceexed xanycTsl © 250 22 5,23 10,19 97,56 0,07 0.06 36,88 210,28 48,91 52,63 24,17 0,93 420,53 73
xapTodenem
HiHMyens 13 CBMHUHL 100 13.28 315 12.94 380,67 042 0.5 0.8 1644 0,64 21.55 167.3 28.1 223 276.26 0.03 TIK
MakapoHHbie n3gens F 200 9,51 5,76 60.71 332,88 0.15 0.04 28.8 0.08 25,24 78.24 14,23 145 107.7 218
Hanurox 3 cyxodpyxron 200 044 0,02 25.77 112,66 0.02 0.55 208 2342 188 132 0.95 14B.42 394
Xne6 pxaHoit 55 3.58 0.55 231 110 006 002 11 3575 7.7 0.61 51,15 0.03 0.02
Wroro 32 Obeg 805 29.01 43,06 13271 104387 07 0.29 38,23 285,12 072 130.12 352,72 874 6.17 100406 0,03 0,05
Boineuxoe uaa 100 11.28 13.77 39.16 32543 0.12 0.23 12075 1.01 3845 136,34 14.37 1.81 133.14 0,01 0.04 002 406
Cox 200 1 0.2 20,2 92 0.02 0.02 14 14 8 2.8 418
H6noko 120 0.48 0.48 11.76 564 0.04 0.02 12 18.2 13.2 108 2,64 3336 001 386
Wroro 3a Monpnnk 420 1276 14.45 7112 473.83 0.18 0.27 12 120,75 1.01 71.65 163.54 3317 7.25 466,74 0,01 0.05 0.02
Wroro 3a aeHb 1865 59,23 79.15 308.14 2208.33 1.29 0988 70.42 521,82 2,51 5§25.03 914,93 228,35 19.3 2354.86 0.03 0.15 0.07



1 OeHb 2 Hepesnn

Muuessie seujectaa (r) SHepre: BuramuHn MunxepanoHbie aeectsa (ur)
Macca TMYECKaR Ne
Mpuew nuuym, HanmeHosawne Gnioaa P— yeHHoCTD peu
b8 Yy (xan) B1, ur B2, ur C,ur A, mxr D, ur Ca P Mg Fe K \ £ Se A
2 3 4 5 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 20
BrvHunkn ¢ axemom 150/40 190 9.2 14.99 88.64 521,31 0.01 48 7.38 36 0,16 K
Ya# c caxapom, numoxom 200/10 210 0.29 0.06 15,31 64.66 0,01 4.1 0.5 9.4 10.44 56 0.93 41.55 0.1 411
f6noko 120 048 048 11.76 56.4 0.04 0,02 12 19.2 13.2 108 2864 33386 0.01 386
Wroro 3a 3asTpak 520 9.97 15.53 115,71 64237 0.04 0.04 16,1 s 334 31,02 20 373 375.15 0.11
Cyn sepuuwieneseiii C Macom 200120 220 4,86 10,89 12,56 167,93 0.14 004 138 1616 0,14 15,05 57,31 12,07 077 110,18 0,01 111
Tedyteny ¢ coycom 70/50 120 10,12 23.68 17.4 3236 0.31 0.12 5.44 70.68 0.36 37.61 126.03 2433 15 287.91 0.02 TIK
Puc oTsapuoi 180 4.58 469 48,02 252,67 0.05 0.03 25,11 0,07 14.47 100.49 329 0.72 66.47 0.01 332
Hanisrox 13 AGA0K CyeHsIX 200 0.24 001 20.46 83.69 0,22 033 12.63 847 33 07 64.22 394
Xneb pwaHoi 45 293 045 18.8 a0 0.05 0.01 g 29,25 63 05 41.85 0,02 0.01
Wroro 3a O6en 765 22,73 39.72 117.34 917.89 0.55 0.2 7.04 257,72 0.57 88,76 32155 789 4.19 570.63 0.02 005
Bbineuxoe u 100 11.28 13,77 39.16 325.43 0.12 0.23 120.75 1.01 3845 136.34 14,37 1.81 133,14 0.01 0.04 0.02 406
Cok 200 1 0.2 20,2 92 0.02 0,02 14 14 8 28 418
Hbnoko 120 0.48 048 11,76 564 0.04 0.02 12 18.2 13,2 108 2.64 333.6 0.01 386
WUroro 3a Monaxuk 420 12,76 14.45 71.12 473.83 0.18 0.27 12 120.75 1.01 71.65 163,54 33.17 7.25 466.74 0.01 0.05 0.02
Wroro 3a geHs 1705 45.46 69.7 304.17 2 (34,09 0,77 0.51 35.14 378.97 1.58 193.81 516.11 132,07 1517 141252 0.01 0.18 0.07
2 geHb 2 Hegenwu
JHepre-
Macca Muwessie sewectaa (r) TieeRaA Buramunsl MuHepansHbie Beujectsa (ur) Ne
Mpuem niswyy, Griona
P & X “e(::;f)“’ Blur | B2owr | Comr | Awkr | Domr Ca P Mg Fe K 1 F Se pett-
2 2 3 3 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 18 20 20
Kawa pucosan Xuakan 260 537 8.66 31.82 227.59 0.07 0,18 1.49 54.42 0.14 148.94 149.37 30,81 0.49 197.73 0.01 0.02 001 199
Macno cnmsouHoe 12 0.1 8.7 0.16 79.32 0,01 54 0.16 2.88 36 0.06 0.02 36 ]
Chip NOpUKOHKHLIA 20 52 522 68.8 0.01 0.06 0.16 516 200 128 9 0.2 19 7
Kakao Ha Mofnoke 200 3,14 333 17,88 115,42 0.04 0,16 6,58 22 0.53 125.42 116,2 3t 1,01 206,66 0,01 0,02 416
BUTAMUHUINDOBAHHLA
BaToH itoaupoBRaxHbIA 60 45 174 30.84 157.2 0.07 0.02 114 39 7.8 0.72 55.2
vora 3a 3asTpak 552 18.31 2765 807 648.33 0.18 0.44 8.23 182.02 0.83 488.64 436,17 78,67 244 482.19 0.02 0.04 0.01
Bopuy co caexe Kanycron, 250 2,09 521 13,53 109,94 0.06 0,06 23,28 267,15 46,41 5573 26,94 1,26 394,03 63
kapTochenen
UlHuuers U3 CBUHUHBLL 100 13.28 31.5 1294 390.67 0.42 0.15 0.8 16.44 0.64 21,55 167.3 281 223 276.26 0.03 TIK
Maxar wn3aenus oTeap 150 7.13 432 45.54 249.74 0,11 0.03 216 0.06 18.93 58.68 10,67 1.08 80.78 218
Komnov 113 saGnok 200 0.08 0,08 21,92 89.2 001 2 : 3.8 2.2 1.8 0.5 56.2 390
Xne6 pxaHoi 45 293 045 18.9 S0 0.05 0.01 9 29,25 6.3 0.5 41,85 0.02 0,01
Wroro 3a OBeg 745 25,51 41.56 112,83 929.55 0.65 0.25 26.08 305.19 0.7 99.69 313.16 73.81 557 849.12 0.02 0.04
BoineyHoe uagenue 100 11.28 13,77 39.16 325.43 0.12 0.23 120.75 1.01 38.45 136.34 14.37 1.81 133.14 0.01 0.04 0.02 4086
Cok 200 1 02 20.2 92 0.02 0.02 14 14 8 28 418
Hbnoxa 120 0.48 0.48 11.76 56.4 0.04 0.02 12 19.2 13.2 108 2,64 3336 0.01 386
Hroro aa flonaxux 420 1276 14.45 7112 473.83 0.18 0.27 12 120,75 1,01 71,65 163,54 33.17 7.25 466.74 0.01 0.05 0.02
voro 3a fleHs 1717 56.58 83,66 264.65 205171 1.02 0,96 45.31 607.96 2.54 659.98 912,87 185.65 15.26 1798.05 0.03 0.1t 0.07




3 fneHb 2 Hepenu

Suepre-
Macca fimyeswie sewecysa {r) FiEEERR Butamims Musepanshbie Ben|ecTsa (Mr) Ne
Mpuem nisug, Havmenosanue Grioaa o HETL pey
Py K u wam | Blwr | B2 C.ur A, mxr D, ur Ca P Mg Fe K i F Se :
2 3 4 5 & 7 8 8 10 11 12 13 14 15 16 17 18 18 20 20
MNyAawHr u3 Teopora c gxemom 120740 160 196 74 50,11 344,96 0,08 031 0,88 84,94 0.49 184,35 243,19 324 1.13 181.48 0,01 0,04 248
Yaii ¢ HU3KUM COREpXaHUeM caxapa 200 02 0,05 10,02 41,31 0,01 0,1 05 525 8,24 4.4 0.85 25,3 0,1 411
Abnoko 120 D.48 0.48 1176 56,4 0.04 0.02 12 19.2 13.2 108 264 333.6 0.01 386
53TOH N0AKPOBAHHLIA 20 15 0.58 10,28 52.4 0.02 0.01 3.8 13 2.6 0.24 184
Wroro 3a 3asrpak 500 2178 8,51 82,17 495,07 0.14 0.35 12,98 85.44 049 2126 277,63 50,2 4.86 558,58 0.01 0.15
Cyn kaprodensHbi € IMLLoM 200 2.67 4.23 13 101.05 0.1 008 156 182,16 0.18 2213 67.42 22,03 1.01 450,16 a3
Pary v3 oBougen Co CBURHHON C 275 129 255 46,75 468,75 0,46 0,22 7546 267,85 87,84 204,19 67,64 2,99 1216,94 0,03 148 070
OBOL{aMI KOHCEPBHPOBAHHLIMK
250125
Hanurok u3 cyxodipyxros 200 0.44 0.02 2577 112,66 0.02 0.55 29.6 23.42 18.8 13.2 0.95 148.42 394
Xneb puaHon 35 2,28 035 14.7 70 0.04 0.01 7 2275 4.9 0,39 32,55 0.02 0.01
Yroro 3a Obeg 710 18,28 30.1 100,22 752.46 0.6 034 91,61 479.61 0.18 140.39 313.16 107.77 534 1848.07 0.05 0.01
Boineyoe u3genue 100 11.28 13.77 39.16 325,43 0.12 0.23 120,75 1,01 3845 136.34 14.37 1.81 133.14 0.01 0,04 0,02 406
Cox 200 1 02 20,2 92 0.02 0.02 14 14 8 28 418
AGnoko 120 048 048 11,76 56.4 0.04 0.02 12 19.2 13.2 108 2.64 3336 0.01 386
Wroro 3a Monanuk 420 12,76 14.45 71.12 473.83 0.18 0.27 12 120,75 1.01 71.65 163.54 33.17 7.25 466.74 0.01 0.05 0.02
Wroro 3a neHL 1630 52.83 53,06 253,51 1721.36 0.92 0.86 116.59 6858 168 424,64 75433 191.14 17.45 287339 0,62 0.25 0.03
4 neHb 2 Hepeny
Ouepre-
Macca MNMuwessie sewecrsa {r} et Burasmitis MunepansHeie Beujectsa {Mr) Ne
Mipuem miups, HavmeHosanue Gnoga et it &
Py X y u (iias) Bi, mr B2, mr C,mr A, mxr D, mr Ca P Mg Fe K ] F Se PeY.
2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 18 20 20
Kaua nu 260 9.63 9.19 46.48 308.37 0.27 022 167 509 0.12 171.43 236,36 60.45 1.55 > 287.03 0,01 G.04 199 *
Macno cnusouHoe 20 0.16 14,5 0.26 132.2 0.02 90 0.26 4.8 6 0.1 0,04 6 (]
Cuip NopumnoxHbIA 12 3.12 3.13 41.28 0.04 0.1 3096 120 76.8 54 0,12 114 7
Kakao Ha monoke 200 3.14 333 17.88 11542 0,04 0,16 6,58 22 0,53 12542 116,2 31 1,01 206,66 0,01 002 416
BUT3MUHUINDOBARHLIR
Barox fioavposaHHbin 60 4.5 1.74 30.84 157.2 0,07 002 114 39 78 0.72 55.2
Wroro 3a 3asTpax 552 20.55 31,89 9547 754.47 0.38 0.46 B.35 193,86 0.91 433,05 474.36 104,75 3.44 576.29 0.02 0.66
Cyn kapTodhensHbii C FOPOXOM. 250 7.02 4.38 21.69 154.56 0.3 0,09 11.85 202 37.65 97.81 38,98 2,39 504.25 0.01 87
Mnos co # 250 16.42 3247 59.52 596.6 047 0.16 5.01 591.45 0.51 28,55 259.39 70.46 2.44 406,06 0.04 TTX
Ya c caxapom, rmMoHom 200/10 210 0.29 0,06 1531 64.66 0.01 4.1 0.5 9.4 10.44 5.6 0.93 41.55 0.1 411
Xne6 pxanoi 55 3.58 0.55 231 110 0.06 0.02 11 3575 77 0.61 51.15 0.03 0.02
Vitoro 3a OBen 765 27,31 37.46 119.62 925,82 0.83 0,28 21.06 793.95 0.51 86.6 403.39 122.74 6,37 1 003,01 0.14 0,06
Boineunoe 100 11.28 1337 39,16 32543 0,12 0.23 120,75 1.01 3845 136.34 14.37 1.81 133,14 0.01 0,04 0.02 406
Cox 200 1 0.2 20.2 92 0.02 0.02 14 14 8 28 418
SA6noko 120 0.48 048 11,76 564 0.04 0,02 12 19.2 13.2 108 2,64 3336 0,01 386
Wroro 3a flongxuk 420 1276 14,45 71,12 473,83 0,18 0.27 12 120,75 1,01 71.65 163,54 33.17 7.25 466.74 0,01 0.05 0.02
WUroro 3a pexs 1737 60,62 838 286.21 215412 1.39 1.01 41.41 1108,56 243 591.3 1041,29 260.66 17.06 2 046,04 0.03 0.25 0.08




5 peHb 2 Hegenwn

HopmatusHan JOKyMeHTayusa:

CaulnH 2.3/2.4.3580-20 CanutapHo-:
CBopHuK peLenTyp Ha NPOAYKIHIO ANA 0BYAIOWUXCR BO BCEX 06pa3osaTensHbiX YUPeRAEHUAX
CEOpHUK PEUENTTYP Ha NPOAYKUWO ANS NUTAHNRAETER B ROUKOALHLIX
C6opHux peuentyp 6mog n KYMUHAPHBIX UIAENHUA ANR NPEANPUATINA O

IUHECKUE TP

o6pa3osaTensHbix OpraHIaymax

MR K OPraHK3aLMM NUTAHUR HAceNeHuA
~flenu nmoc” noA pea. MomnsHoro M. Tyrensaqa BA. 2015rc.

“flerw nnioc” noa pea. Morunstoro M.M. TyTenssta B.A. 2016 1.
6ujecTseHHOro NUTaHuA npi abiyecBpasosarentHbix LUKOnax noa pen.B.T.NanwuHoii 2004r.

n 5 Inepre- B M
Macca uugessie Beujecrsa (r} TwiBosaH HTaMUHBI HepansHbie selgecTaa (ur) Ne
Mpuem nuww, HaumeHoaanwke Bnioaa o T peut
B K e B, mr B2, mr C,mr A, ukr D, ur Ca P Mg Fe K f F Se

2 3 5 6 T 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 20
Harrerce! kypiHiie C coycoM 150 10.29 1045 19.8 21347 0.06 TIK
Puc oTaapHon 180 4.58 4,69 48.02 252,67 0.05 0,03 25.11 0,07 14.47 100,49 328 072 66.47 0.01 332
Yait C caxapoM 200 0.2 0.05 15.01 61.26 0.01 0.1 0.5 54 8.24 4.4 0.87 25,25 0.1 411
GatoH AOAWPOBAHHBIN 30 2.25 0.87 15.42 78.6 0.03 0,01 57 195 39 0.36 2786
Wroro 3a 3asTpak 560 17.32 16.06 98.25 6057 0.08 0.05 0.1 25,61 0,07 2557 128.29 41.2 1,95 119.32 0.1 0,01
PacconsHuk fiesuHrpaackai 250 235 4.14 17.23 116,22 0.11 0.07 16.86 203.06 19.84 7294 2622 0,98 487.24 82
TYNRL U3 CBRHUHGI 100 12,54 24.53 3.58 28532 0.44 0.12 283 1105 14.14 141,18 24,53 1.58 282,38 0.01 0.05 283
Kawa rpeusiesan paccuimuaran 180 9,12 €.29 41.18 25745 031 0.15 043 2574 0.07 21 217,26 144.34 4,88 27522 0.01 001 330
Hanurok ua u € U3KMoM 200 0.6 0.14 23.22 101.22 0.02 0.04 80.38 65,68 121 1136 4.64 0,54 75.78 417
Xneb pxaHoi 55 3.58 0,55 23.1 110 0.06 0.02 11 3575 7.7 0,61 51.15 0.03 0.02
Wroro 3a OGen 785 28,19 35,65 108,31 870.21 094 0.4 100.5 404,98 0.07 78.08 478.49 207.43 8.6 117177 0,02 0.08 0.02
BoineuHoe uigenve 100 11.28 13.77 39,16 32543 0.12 0.23 120.75 101 38,45 136,34 1437 181 133,14 0.01 004 0,02 406
Cox 200 1 0.2 202 92 0.02 0,02 14 14 8 28 418
#iGnoxo 120 0.48 0.48 11.76 564 0,04 0.02 12 18.2 3.2 108 2,64 3336 0,01 386
WUroro 3a MongHuk 420 12,76 14.45 71.12 473.83 0.18 0.27 12 12075 1.01 71.65 163.54 33.17 7.25 466.74 0.01 0.05 0.02
Wroro 3a pedt 1765 58.27 66.16 27768 1949.74 12 0.72 1126 551,34 1.15 1753 77032 2818 17.8 1757.83 0,03 0.24 0.05

o fluestie sewectea (1) :::z:; ButamuHsl MuuepansHsie Bewecrsa (Mr)
3 * y “jx':’::)"’ Bi,mr | B2 wr C.mr A, mkr D, ur Ca P Mg Fe K 1 F Se

Wroro 3a sece nepuon 579,58 73471 282394 | 20360.96 11,68 8.71 657.11 6482.2 22.02 40528 833457 2294.02 177,16 20 986,01 0.27 246 0.6
CpesHee 3xauenue 3a nepvos 57.958 73471 282394 | 2036096 1.169 | 0.871 65.711 648.22 2,202 405.28 833.457 229.402 17.716 2 098.601 0.027 0.246 0.06




