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Kaiao с: йодоком виЙминизЪрованный' 200 +, l I i,o 'l:1ý;0

кgкOiýлиФФчньй s4 5,6 8,1 34,8 g34"ý

Мандарйв 100 0,,8 о,2 38;,0

Итоrо, ýа:пРhýм.,,пýцйi' ао9 tý;9 2t,9 ýý,3 ýýцis
(}_беý

Gynika раýфельýý} й,q 1ФрохOфýуще,ýы$ 200 4,4 4,2 iJ.s"ё

ЦЁ,тпеw;fiqкомкg 100] 13,ý lvIJ 1,ý;4 28.?i1

МакЬронные Йзделия- отварные {Ёп
|:; 6,2 4,0 4.0}1 11а"ч
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Ч,ай:_сса8арой. 200/1,ý 0,1 0;0 ,lя d ýg0

Кd,ý:ржаной 25 |,I 0,З В,,{ 4З;5

Нýченые вяс+, 20 1,1 J 11,0

Щена комплекса ffSруб, Итоrо за.,привм пищи: 7аil э?1 3{rу ..,.80rsJ ,,8ýg;ý
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порции

:Пищевые, вецеýтаа Энорrоти-
чоgкаý

цcll li о e]Tr_l1

}tKarl]Еолки. r Жиры, г- ,Уrл*80дьt
, 'l:

ýаrrфяк

Ш ниЦýп,ь иs-,ёýи ни н sl Ёу,,ýленьlй оп 1?,ý 2,.1,r4 11,в 28s,0

Ка ч.lа греsне sая р,ассыпчатая j\Jv ý,ý Jo, l 240,а

'ýатон йоýированный lё L,I пя 73,4

Чай с лимоноц 200/1 5г1 0,:3 aЕ.} ý3,з

,FТвченье,в ýсс" zu 1<1,I s,g 11q 111,0

'L|ýKa*омппýкса€ýр . *y ота+а,приgм.Йиýм: 510 24;5 3,5iJ ýtl,;4 7т,ý"7

ýбед

Суп с макаронными изделияlrlи и мясом ý,3 15,7 ,10ý,7

Гулпш из;,свининьl 50/50 1,J,,8 18,з 4,5 ?48,ý

Pllo, отварtлой 1iýý 4,z Jt,l 2ý]1.5

.Напиток и3,ýмеси: свежи&,плOдов. сlм ?0.0. U,J 0,1, з4,8 ,l4ý,0

Хвеб ржаной 2s 'lо п? R{,1 fi

iýýý а,tсё:$л пrr ехса ý'5р.5ý., :Иrрr+:*Е, rl.Ёи{й, n иЦиi 7,и, za;,B 2ý;2 .l 11{ ý r,4,si*

Еsýднцк

,Qок,фруктовый, в,, инд,.у,паковке 0,о :0,0 ,аOз в8,0

1,0о, ,2,6 дс ,1,2;6 7.4;.ý

бУл,о'iýа,До},,qtuняя tл ,ЗiЕ 6"4 22,1 iý0_;0

Цýна комплакса,65руб, Итого,за,прием,,пищи: JэU 6,2 I,i ý4;s 323,ff

йС,вrо за,дены. ,ý1,,4 ý9.,? :48;j t.sasiý

Гекерал ьнt}lй директор

Бухгалтер-кал ь кул ятор

Ивченко с.В.
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Гll*u4еаы* вецsý;i.ýý ýнЁрl:атл-
чýсrаrt

цснво€ть,,
l\цап

Бепкя,, г, Жиры,.r Yrлсrrодt;t
ll

Завтрак

коrлýtа:l,Ilý]tФмка 100 1а;ý 19"ý ,10,4 1аа 4,

М акаронные иqделц 
_оir,варны9

{lqп А? 4п ,4о,1: :паSд

ý;7 r a,,0 Аqк

Сыр qQрционtiЫй в, ивд;упак, ta J,o Z,Дi, 0j0 qo"U

чай,с ýимýirýм ,2BýJTýl7 па .0,0 l J,6 oJ,J
ЦЕнаrк_бмrле *Оа'ру.& Итого-эа прием пици; ý],l'з 2ý:;ý :?"6,4 ?ý.,_s ý8v"ý
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l
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Булочка с iахароrи +,I 30,5 1,В'3,]
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рr4 шgц1,1 g ýer&ec.Ttt*, Эrrерfети,
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gqll$аСП,;
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,БЁлi{и,4: Жиры, r
Углс*одllr

}li

ýqq{,ед?r,ЦqgryОкjё:соуýýм,т9матнь]м,l!i,!ýощами 70130 y,l /,z пi, 1,4ý,,2

Пýде".{арy,9ФепьноФ Jý0 J,J 4,,4 2?:.,О 14?,8

Oryрец со,ri,фый,яо,irсФрви рФва},цый 15 ,, а,2 0,0 ,1 ? |,I

1, "7 л-7 1]1,,В ,6ý,з

Ч.ай с сахаРом, 200/,15 U, l 0,0 1ýr0 ý0-;0

Ц.ýliнье,,в,ýСС, сп l,, I
fiq 1 1,9 t1l,0

Цq $ý ýtЦ,ýl g!Фа l€ýý}р,. 'Итоilь,зý.пя}*еJй], ýý Ци1 alJ , *&l 1ý,t fiý,2 ý2J,,ý

Обёд

|Ци из свежей капусты с картофелсм 1.,7 4,4 9,0_ 8,а,з

Гуляш из.йяса кур Еп/tл 1i1;,s } o,Z 3,z 1,9-4i4

Члч,,оч.qчцtI' 150 J,O ч,l З7,J. 201,1

Налиток из,сtи€си сбgжих плодов с/м U,J Qл Q 14g;о
Хtlеб.ржаtrпй lq U,J 4С,;$

БатФя,йодlt pgB, ан н bt й 0,7, 1эа t)ir, iJ

ýýЯа комЁЬsiс*,'ýýЁуý. йrоi"-siiй**л*щ", 74в 20,в ?2;ý Jý4;T 7,2,1"э
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Оок,,фрукговый в иIц.упакоýке lUtJ 0,0 ,0,0
?0,;2 88;0

Кисломолочный Hanl.rIoK. 8 инд;упак. Имунвле 100 ,2;,6 14 12ý z4.0

9.}l gЧка,яон,ашнýя, qп
о;,+ ,э1 loU,U

Итqго sа лриgм пищи: 350 6,,? ,?,r;,ý ý4,s 3:,zz,ý

4З,]1. :ýOrOj 128,ý т ý}цs
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