
ООО'Комбuнаm соцuальноао пumанuя'
1 неделя

мЕню

7-11 лет

28 сентября

наименование блюАа Выход
имически состав Энерrе-

тическая
чgнность

Белки, г Жиры, r Уrлsводы, r

Картофельхое пюре 150 4,8 20,2 136,1
Оryрец свежий

0,4 1,1 (о
Чай с сахароц 200/15 0"l 15,0 60,0Батон йодированный

1,9 0,8 12,8 65,5Стоймость комплекса 65 руб.- 18,,l 38,2 62,3 664,4пбцд
Суп картофельнь,й с рыбными консервами 210 3,8 Z,I 16,1 98,5

Гуляlл из мяса кур 50/50 12,5 11 ,4 J,o lо /,э

Рис отварной 150 J,o 4,2 201,9
l lal lи l9K иi, ijмеои сухоФРУКТОВ 200 0,6 JZ. U lol.YБантик (слойка) ,18

1,5 5,3 9,1 оl|l (
Хлеб ржаной 24 |,о 0,3 8,0 41,8л9м| lJlrrrr(jc 9J IJvo. 23,6 23,3 106,0 733,1

20,2| в8,0
Сок фрукговый в инд.упаковке 200
Груща 12о 0,5 0,4 12,4 56,4

45 з,1 ,10,7
23,9 203,7

3,6 11,1 56,5 э48,1
.--..-.......|iý

Генеральный директор

Бухгалтер-кал ькулятор

rФ

t
45,3 72,6 224,8 1 745,6
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