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РАБОЧАЯ ПРОГРАММА

  коррекционно-развивающих занятий « Социально-бытовое адаптирование ученика 8 класса»

                                            на 2018-2019 учебный год

                                                                                 Возраст школьников: 8г класс
Учитель:  Лядова В.В.
                                        г. Ярославль

                                           1.Пояснительная записка (34ч.)

Программа коррекционной работы направлена на создание системы комплексной помощи детям с ограниченными возможностями здоровья в освоении основной образовательной программы , коррекцию недостатков психическом развитии обучающихся, их социальную адаптацию по выходу из школы. 

Программа коррекционной работы предусматривает создание условий обучения и воспитания, позволяющих учитывать особые образовательные потребности детей с ограниченными возможностями здоровья посредством индивидуализации и дифференциации образовательного процесса. 

Программа составлена с учетом обучения учащихся имеющих ограниченные возможности здоровья.

. 

2.Цель программы: Создание условий, способствующих освоению детьми с ограниченными возможностями здоровья основной образовательной программы и их социализации в дальнейшей жизни. 

3.Задачи программы 

— Своевременное выявление детей с трудностями адаптации, обусловленными ограниченными возможностями здоровья;

— определение особых образовательных потребностей детей с ограниченными возможностями здоровья, детей-инвалидов; 

— определение особенностей организации образовательного процесса для рассматриваемой категории детей в соответствии с индивидуальными особенностями каждого ребёнка, структурой нарушения развития и степенью его выраженности;

— осуществление индивидуально ориентированной психолого- педагогической помощи детям с ограниченными возможностями здоровья с учётом особенностей психического и  физического развития, индивидуальных возможностей детей (в соответствии с рекомендациями психолого-медико-педагогической комиссии); 

- организация индивидуальных и  групповых занятий для детей с выраженным нарушением в психическом развитии.

— обеспечение возможности обучения и воспитания по дополнительным образовательным программам и получения дополнительных образовательных коррекционных услуг; 

— реализация системы мероприятий по социальной адаптации детей с ограниченными возможностями здоровья;

— оказание консультативной и методической помощи родителям (законным представителям) детей с ограниченными возможностями здоровья по вопросам развития и обучения детей .

4.Сроки реализации программы-2018-2019 учебный год, 1 час в неделю.

5. Предполагаемые формы организации коррекционной работы .

Групповая и индивидуальная работа, урок,  экскурсия.                                        Оказание помощи учащимся в преодолении их затруднений в учебной деятельности  педагогом на уроках, во время дополнительных индивидуальных занятий. Индивидуальная коррекционная  работа, с выбором наиболее эффективных способов выполнения и проверки; осознания причины успеха /неуспеха учебной деятельности и способности конструктивно действовать даже в ситуации неуспеха.


6.Направления работы в рамках коррекционной программы 

6.1 Преодоление затруднений учащихся в учебной деятельности 

Обучение осуществляется в классе, реализующем адаптированные образовательные программы для детей с ОВЗ ЗПР на основе Базисного учебного плана  . 

Преодолению неуспешности отдельных учеников помогают задания для групповой и коллективной работы, когда общий успех работы поглощает чью-то неудачу и способствуя пониманию результата. 

Направления работы по адаптации:

-индивидуальные беседы с родителями девятиклассников на тему «Особенности развития старшеклассников»; 

-выступление на первом родительском собрании по теме «Как подготовить ребёнка к ГИА»

-проведение цикла занятий с детьми «Введение в профессию»;

Календарно-тематическое планирование занятий :
	
№ п/п 
	
Темы занятий 
	
Количество занятий 
	                                   Сроки проведения

	1
2 
	Моя семья
Я и моё имя 
	1
1
	

	3
4 
	Азбука прав и обязанностей
Знатоки права. Права, обязанности, ответственность несовершеннолетних
	1
1
	

	5
6
	Я и моя Родина
Что значит быть патриотом
	1
1
	

	7
8 
	Социальные нормы молодёжи сегодня
Противостоять агрессии
	1
1
	

	9
10
	Как избежать конфлитов
Зачем человеку чувство стыда 
	1
1 
	

	11
12
	Учимся преодолевать трудности
Учимся честно говорить о проступке 
	1                     1 
	

	13
14 
	Учимся жить в обществе
Почему трудно признать свою вину 
	1
1
	

	15
16
	Общение в моей жизни
Когда всем весело, а одному грустно 
	1
1 
	

	17
18
	Наши чувства и действия
Учимся справляться с чувством протеста 
	1
1 
	

	19
20 
	Мы и наши близкие
 Культура речи. Волшебные слова 
	1
1
	

	21
22 
	Дружба- главное чудо
Учимся справляться с чувством обиды 
	1
1
	

	23
24 
	Хорошие родители- это …
Мама- надёжный защитник 
	1
1
	

	25             26
	Противостоять агрессии
Когда опасен гнев? 
	1
1 
	

	27
28
	Правила поведения в современном социуме
Всегда ли мы поступаем правильно? 
	1
1 
	

	29
                30
	Как и где можно попросить помощи в случае необходимости
Трудолюбие- мерило ценности человека. Труд- создатель экономических благ.
	
1                    1
	


	
№ п/п 
	
Темы занятий 
	
Количество занятий 
	     Дата

 проведения

	1
	
Знакомство с профессиями
	
1 
	

	2
	
Посещение СПО № 21 в «День открытых дверей»
	
1 
	

	3
	
Уроки по профориентации
	
1 
	

	4
	
Ученье-свет, а не ученье - тьма 
	
1 
	


6.2 Овладение навыками адаптации учащихся к социуму.                               Проведение коррекционно-развивающих занятий 


6.3 Психолого-педагогическое сопровождение школьников, имеющих проблемы в обучении 

В школе работает ПМПк. Сопровождение учащихся проводится школьным психолого- педагогическим консилиумом. 


6.4 Развитие потенциала учащихся с ограниченными возможностями. 
С детьми, обучающими по специальным (коррекционным) программам VII вида планируется:

- проведение психологом коррекционно-развивающих занятий (групповых либо индивидуальных) 
7.Планируемые результаты реализации программы коррекционной работы: 

своевременно выявление детей с трудностями адаптации, обусловленными ограниченными возможностями здоровья;

— определены особые образовательные потребности детей с ограниченными возможностями здоровья; 

— определены особенности организации образовательного процесса для рассматриваемой категории детей в соответствии с индивидуальными особенностями каждого ребёнка, структурой нарушения развития и степенью его выраженности;

— созданы условия, способствующие освоению детьми с ограниченными возможностями здоровья основной образовательной программы  и их интеграции в образовательном учреждении; 

— осуществлена индивидуально ориентированная психолого-педагогической помощь детям с ограниченными возможностями здоровья, с учётом особенностей психического развития, индивидуальных возможностей детей (в соответствии с рекомендациями психолого-педагогической комиссии);

- организованы индивидуальные и групповые занятия для детей с выраженным нарушением в психическом развитии; 

— обеспечены возможности обучения и воспитания по дополнительным образовательным программам и получены дополнительные образовательные коррекционные услуги;

— реализована система мероприятий по социальной адаптации детей с ограниченными возможностями здоровья;                                                                                                            — оказана консультативная и методическая помощь родителям (законным представителям) детей с ограниченными возможностями здоровья по педагогическим и социальным вопросам.

